
 

Samedi 16 février 2019 
14h00 - 18h00 

 

Dimanche 17 février 
9h30 - 13h30 

 

au stade Blanchard 
81, Bd Hauterive – 64000 PAU 

	
	
	

PROGRAMME  
 

Présentation et bases du TAI CHI COMBAT 
Applications martiales de Tai Chi Chuan 

Les principes du Tai Chi Chuan appliqués au combat et à la self-défense 
 

Stage dirigé par 

Yannick COSTANZA 
Assistant de Maître YUAN Hong Hai 

Instructeur fédéral FFK 
CN 4°Duan 

	
	

Renseignements :07 88 13 64 31 
kienlico@gmail.com 

http://taiji-quan.jimdo.com	
	
	
	
	

 
 

 
 
 

Stage	de	découverte	réservé	aux	titulaires	d’une	licence	
sportive	ou	d’un	certificat	médical	d’aptitude	à	la	

pratique	des	arts	martiaux	ou	des	sports	de	combat.	

Stage	complet	:	60	€	
1⁄2	journée	:	35	€	



STAGE DU 16 & 17 FEVRIER 2019 À  PAU 
Stade Blanchard – 82 Bd Hauterive - 64000 Pau  

 
 

Bulletin d'inscription à retourner avant le 12/02/2019 
 

 

Nom :......................................................... Prénom :...................................................... 
Adresse :......................................................................................................................... 
Code postal :......................  Ville :................................................................................. 
Téléphone :......................................................./............................................................. 
E-mail :............................................................................................................................ 
 

COCHER LES CASES CORRESPONDANTES :  
 

•   Je participerai: 

• qau stage complet (60€)  qà la  journée de stage (35€)  

• q Samedi 16 Fev.         q Dimanche 17 Fev. 

• Afin de valider mon inscription, je règle l'acompte de 35 € et je règlerai le reste le jour 
de mon arrivée. Règlement par chèque à l'ordre de : Kienli  
 

 BULLETIN D’INSCRIPTION À RENVOYER À :  
Jean SANCHO 

19, rue des Chênes 
64140 BILLERE 

 
 

Certificat médical ou photocopie de l'attestation de licence pour la pratique des arts martiaux chinois 
obligatoire.  
 
Date :                                        Signature :  


