
ASSOCIATION KUNMING

ECOLE FRANCAISE de ZHANG GUANG DE
®

                                          Agrément Direction Départementale Jeunesse et Sport N° 08 S 031

                                   

ADHÉSION 2026 - 2027 /  INSCRIPTION  STAGES AUTOMNE 2026
L'adhésion donne accès aux 3 séances hebdomadaires, aux stages* et à la bibliothèque

Nom                                           Prénom Date de naissance 

Adresse

 

Téléphone EMAIL EN MAJUSCULES svp

Etes-vous licencié/e à la Fédération Française AEMC (ou à une autre 
fédération) par une autre association que Kunming ?    OUI / NON 

Nom de votre association ou  fédération

Si OUI Fournir une photocopie de la licence FFAEMC ou d'une autre fédération

Si NON Je reconnais avoir pris connaissance de conditions d'assurance de base ainsi que des options 
complémentaires de la Fédération. 
Ces conditions sont affichées à la halle sportive     Signature :

Adhésion Kunming - Inscription Stages Tarifs Choix
Ré-inscription (dont licence FFAEMC avec assurance et ses avantages) 137,00 €

  Première adhésion annuelle ( licence 37€ et un stage de 9 heures compris ) 245,00 €
  Adhésion obligatoire pour participer aux stages, pour les personnes 

extérieures ayant une licence fédérale avec assurance
  35,00 €

sans assurance 72€ 
STAGES du jeudi 22 Octobre au dimanche 1 Novembre 2026 

dirigés par WAKALIN ZHANG JIAN
Stages  

Daoyin pour assouplir le tendino-musculaire et consolider les os 1ère forme
Shi jin zhuang gu gong di yi tao - Muscles 1      22 aprés midi et 23/10

108 €
9 H

Daoyin pour nourrir l’énergie vitale et tonifier l’énergie originelle 1ère forme
                   Yu zhen bu yuan gong di yi tao - Reins 1                     24 et 25/10

 144 €
12 H

  Brocart de taiji pour nourrir la vie 1ère forme - 
                                      Yangsheng Taiji Jin 1                  26/10 et 27/10 matin 

108 €
9 H

Daoyin pour tonifier l’énergie et nourrir le poumon 2ème forme
                Yi qi yang fei gong di er tao - Poumons 2      27 aprés midi et 28/10 

108 €
9 H

           49 mouvements pour stimuler le système des méridiens
        Si shi jiu shi jing luo dong gong - forme assise      29 aprés midi et 30/10

108 €
9 H

     Daoyin pour dégager le foie et libérer la vésicule biliaire - forme debout 
                                   Shu gan li dan gong                        31/10 et 01/11 matin

108 €
9 H

                                                                                                               TOTAL >  
  INSCRIPTION PAR MAIL / PAIEMENT SUR PLACE /  ENCAISSEMENT A  LA FIN DES STAGES   
* 1ère adhésion : 1 stage de 9 heures est inclus. Adhésion de renouvellement : le coût du ou des stages n’est pas inclus.

Pièces à joindre :
 Une photo d’identité pour une première adhésion 
 Une photocopie de la licence Fédération Française AEMC, ou, d'une autre fédération

Droits d’accès à l’image RGPD                    OUI    /    NON
Possibilité d’acquérir livrets et DVD ou lien Viméo des formes enseignées pendant ces stages

Chèque à l'ordre de l'association KUNMING  Maison des Associations  2, rue Darrichon  64200 Biarritz 0641565007 
              contact  @kunming.fr             http://www.kunming.fr       

https://www.ffaemc.fr/clubs-et-licencies/licencies/la-licence/
mailto:kunming64@yahoo

